
 
 
 
 
 
 

 

„Pilgern heisst: mit den Füssen beten“ 
 

geleitete Pilgerwanderung  
von Müstair bis vor Meran 
Mo. 3. bis Fr. 7. Mai 2021 

 

 
 

In fünf Tagen auf dem Jakobsweg durchs Vinschgau, 
von Müstair bis vor die Tore von Meran. 

  



 
Möchten Sie Ihren Alltag mal hinter sich lassen? Wollen Sie einige Tage 
unterwegs sein, ohne viel Ballast, nur das Notwendige auf dem 
Rücken? Mit dem Rhythmus seiner Schritte der inneren Mitte näher 
sein. Täglich besinnliche Impulse erhalten. Sich in einer kleinen Gruppe 
gut aufgehoben wissen. Dann kommen Sie, trotz Corona, mit uns auf 
eine Pilgerwanderung durchs schöne Vinschgau im Südtirol! 
 
Fünf Tagesetappen - Einzelzimmer im Bildungshaus Goldrain 
Die Route führt über regionale Wanderwege, häufig entlang des 
Jakobsweges. Die tägliche Wanderzeit (ohne Pausen) beträgt ca. 4 Std.  
Wegen der ungewissen Coronasituation sind alle Übernachtungen im 
Bildungshaus Schloss Goldrain, durchwegs im Einzelzimmer und mit 
Halbpension. Tagsüber Lunch aus dem Rucksack mit täglichem Einkauf 
vor Ort. An- und Rückfahrt zu den Etappen mit ÖV. 
 
1) Müstair - Taufers - Glurns 

Die erste Etappe führt vom Münstertal über die Schweizer Grenze 
hinunter zum schönen Städtchen Glurns 

2) Lichtenberg (bei Glurns) - Prad - Tschengls - Laas 
Wir wandern teils in der Ebene und teils leicht erhöht am Nord-
hang des Tales. 

3) Laas - Allitz - Schlanders - Goldrain 
Ab der dritten Etappe wandern wir am Südhang des Tales, oft 
entlang von Waalwegen. 

4) Latsch - Kastelbell - Schloss Juval 
Wanderung in aussichtsreiche Höhe bis vors Schloss Juval. Fahrt 
mit dem Shuttlebus ins Tal. 

5) Naturns - Partschins 
Ein abwechslungsreicher Weg führt in ca. 3 Std. nach Partschins, 
dem offiziellen Ende der Pilgerwanderung. 

 
An- und Rückreise erfolgen individuell. Treffpunkt der Gruppe ist am 
Montag 3. Mai 2021 um 10.40 Uhr vor der Klosterkirche Müstair.  
(Uznach ab 07.17, via Sargans, Landquart, Zernez, Ankunft Müstair Haltestelle Clostra 
Son Jon 10.31) 
 



 

Rückreise ab Partschins oder Möglichkeit selbst organisierter 
weiterer Übernachtung in der Region. 
(Partschins ab 14.12 / Mals an 15.38 / von hier Postauto und SBB via Zernez, Ankunft 
Uznach 20.42) 
 
Ausrüstung: Sich auf das Notwendige beschränken (Tagwäsche abends 
auswaschen!), stabile Schuhe, Sonnen- und Regenschutz (Durch-
führung bei jeder Witterung!), geeigneter Rucksack (Gewicht inkl. 
Proviant 8 bis max. 10 kg). 
 
Teilnehmerzahl: ca. 12 Personen, plus Leitung. Die Anmeldungen 
werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
 
Coronavirus: Die Reise wird durch die Leitung (allenfalls kurzfristig) 
abgesagt, falls das BAG von Reisen ins Südtirol abrät oder wenn im 
Vinschgau eine Maskenpflicht im Freien gelten würde.  
Bei genügend Interesse würde im Falle einer Absage ein Tagespilgern 
im Raum Ostschweiz organisiert. 
 
------------------------------------------   ----------------------------------------- 
verbindliche Anmeldung: Müstair - Meran, 3. bis 7. Mai 2021 

Name / Vorname  

Geburtsdatum  

Strasse  

PLZ / Ort  

Tel. Mobil  

E-Mail  

Datum/Unterschrift  
 

 
Rücktrittsbedingungen: Eine Stornierung ist bis zum 31. Jan. 2021 
möglich. Danach gilt eine Unkostenpauschale von Fr. 150.-. 
Anmeldung mit Talon an: 
Evang. Kirchgemeinde Uznach und Umgebung, Sekretariat 
 



Leitung 

• Urs Meier, Pilgerbegleiter EJW, Speerstrasse 4, 8730 Uznach 
www.pilgern-meditation.ch / +41 79 509 08 29 

• Thomas Ebneter, Co-Leiter, Marhaldenstrasse 11, 9472 Grabs 
 
Kosten:  

• Fr. 590.- für Reiseleitung, 4 Übernachtungen mit Halbpension, 
Vinschgauer Mobilcard (Bei finanziellem Engpass kann für eine 

Preisermässigung vor der Anmeldung bei der Leitung angefragt werden.) 
• zusätzlich selbst zu bezahlen sind An- und Rückreise, Shuttlebus, 

Tagesproviant, Getränke, ev. fakultative zusätzliche Übernachtung 
am Zielort. 

 
Versicherung: ist Sache der Teilnehmenden! 
 
Ein Informationsabend für Angemeldete findet am 21. Feb. 2021 um 
18.30 Uhr im evang. Kirchgemeindehaus in Uznach statt.  
 
Für eventuelle Auskünfte wenden Sie sich gerne an die Leitung. 
Weitere Informationen erhalten Sie rechtzeitig vor Reisebeginn. 
-------------------------------------------  --------------------------------------------- 
 
Anmeldung 
bitte in Couvert einsenden an: 
 
 
 
 

Evang. Kirchgemeinde Uznach und Umgebung 
Sekretariat 
Zürcherstrasse 18 
8730 Uznach 

 


